
 

Villafranca del Castillo, 
21 de Mayo de 2.007 

 

NATACIÓN en el ZOLA 

 
 
APAZV  (Asociación de Padres de Alumnos del Colegio ZOLA de Villafranca del Castillo) 
 

Proyecto:  
Aprendizaje de la natación en Piscina Cubierta Municipal de Villanueva de la Cañada -   
MADRID, en horario escolar, y  dentro de la asignatura de Educación Física del Colegio ZOLA 

Villafranca, para todos los alumnos de Educ. PRIMARIA. 
 

 Justificación: 
 Los padres consideramos que la clase de Natación para todos los alumnos de PRIMARIA del 

Colegio ZOLA debe ser una actividad obligatoria y que debe estar incluida dentro del 
horario escolar, coordinada desde el área de Educación Física del Colegio. Además de ser 

una actividad imprescindible en la vida actual, por seguridad y los múltiples beneficios físicos y 

mentales que proporciona a nuestros hijos,  permite a los alumnos del centro practicar un 

deporte alternativo a los que se ofrecen habitualmente. 

 

Objetivos:  
Conseguir que todos los alumnos de PRIMARIA del Colegio Zola sepan nadar  básicamente 

en los tres estilos croll, braza y espalda, en el periodo de tres cursos escolares 1º 2º y 3 º 

Primaria,  y  posteriormente con progresión y perfeccionamiento en los tres cursos siguientes 4º, 

5º y 6º, así como otros tipos de actividades acuáticas coordinadas por los profesores de Educ. 

Física del Colegio ZOLA (saltos, waterpolo, actividades lúdicas,  etc.…), encauzando  en el 

futuro a los más aventajados hacia las escuelas municipales dirigidas por la FMN, representado 
a su Colegio ZOLA de Villafranca, con un equipo en las competiciones que hubiese lugar. 
 

Destinatarios y ámbito del proyecto:  
Todos los alumnos matriculados en el Colegio Zola de Villanueva de la Cañada - Villafranca 

- en Educación Primaria,  6 a 11/12 años inclusive. 
 

Actuaciones y contenidos:  
Se pretende que al menos 30 minutos a la semana los alumnos - de 9:00 a 13:00,  puedan usar 

las instalaciones de la nueva piscina cubierta del municipio, para el aprendizaje básico y 

perfeccionamiento de la natación en todos sus estilos, y teniendo profesores de la FMN. Esta 

actividad pretendemos que esté incluida en la asignatura de Educación Física/Deporte que 
imparta el Colegio y  subvencionada por  La Comunidad de Madrid, el Ayuntamiento, el  
Colegio Zola y los  Padres de los Alumnos en las proporciones que se acuerde, teniendo en 

cuenta que hay que usar un servicio de transporte escolar desde el Colegio a la Piscina y 

viceversa. 

 

Metodología:  
Nos basaremos en la experiencia de los otros colegios públicos y concertados del municipio, 

donde ya asisten a estas clases todos los alumnos en la misma piscina mencionada desde el 

curso pasado. Se trata de reservar sobre 1,30 horas a la semana para esta actividad según 

disponibilidad de horarios y profesores del Colegio. Saldrían y regresarían del colegio en 
autobús con un trayecto por la nueva Autovía de unos 10/15 minutos yendo acompañados 

por al menos  un profesor en cada autobús. Considerándose la actividad obligatoria para los 

alumnos matriculados en Educ. PRIMARIA. 

 

 

 



 

 

 

 

Calendario de Realización: 
Gestión viabilidad y recogida e intercambio de información con la dirección del Colegio: 

Antes 1 Junio 
Elaboración Proyecto final consensuado basado en este mismo: antes 8 Junio. 
Presentación al Colegio, aprobación e inclusión en calendario escolar: antes 18 de Junio 
Acuerdo formal con la FMN/ Piscina Cubierta: antes fin de Junio 
Difusión a padres por el Colegio/APA (circular y WEB): Antes 10 Sept. 
Recogida de Autorizaciones de los padres para esta actividad antes 25 Sept. 
Comienzo de clases: 1 Octubre 2007, coste incluido en recibo de aportación voluntaria 

mensual emitido por el Colegio.  

 

Evaluación y mejora: 
Al finalizar cada trimestre lectivo, Fin Diciembre, fin de Marzo y fin de Junio, la APA junto 

con el Colegio medirá el grado de aprendizaje y satisfacción alcanzados. 

 

Se puede mandar una encuesta al finalizar el curso para ver sugerencias de mejora y otras ideas 

para futuros cursos. 

 

Recursos y presupuesto: 
Coste anual  de 1 clase semanal de 30 minutos: 83 € seguro incluido,  se paga al comienzo 

del curso, o en dos semestres de 41,5€ cada uno. 

Coste mensual  del transporte: A negociar con Colegio Zola. 
  

Ruta de autobuses,  los propios del Colegio Zola,  o los externos  que hacen las Rutas de 

alumnos,  si no estuviesen disponibles, los que nos sugieren los demás centros del municipio 

que van en autobuses a esta actividad. 

 

Las clases son de 30 minutos 
                       + 15 minutos para cambiarse antes  
                       + 15 minutos para cambiarse después 
         TOTAL:    60 minutos   
y es un día a la semana, dentro del horario escolar. 
 

En principio se pueden hacer grupos de una clase entera de 20/22 niños con 2 profesores de 
natación en nivel inicial, y grupos de 30 en la piscina grande repartidos en 5 o 6 calles con 

otros dos profesores. Es decir un autobús de 50/52 niños por cada media hora 
Acompañante: Profesor Educación Física/Deporte del Colegio ZOLA. 
 

Adjuntamos información adicional proporcionada por la instalación municipal. 

 

Referencias: 
Casi todos los colegios del municipio públicos, concertados  y privados (estos de escuela 

infantil), desde la inauguraron hace dos años, y por ahora casi todos ellos están con clases,  6 
colegios+guarderías (todos los públicos además del Kolbe y el Liceo Moliere), además  de  la 

UAX, y otros centros de enseñanzas especiales para disminuidos.  


